
vkB 'yksdksa dk ;g lw;kZ"Vd] Jh —".k vkSj mudh f}rh; iRuh tEckorh ds iq=
lkEc ds

}kjkjfpr gSA
lkEc ds }kjk lkEc iqjk.k dh jpuk gqbZ] lw;kZ"Vd mlh lkEc iqjk.k dk ,d Hkkx gSA

vFk Jh lw;kZ"VdE
vkfn nso ueLrqH;a çlhn ee HkkLdjA

fnokdj ueLrqH;a çHkkdj ueks ·Lrq rsA1A
gs vkfnnso! rqEgsa ueLdk jgS] gS gs HkkLdj! vki eq> ij çlUu gksa Agksags fnok dj ¼fnu

çkjaHk
djus okys½ rqEgsa ueLdk jgS] çHkk dj ¼mtkyk djus okys½ rqEgsa ueLdkj gSAA

lIrk 'oFkek :<a çp.Ma d';ik RetEA
'osr in~ek /kja nsoa ra lw;aZ ç.kek E;gEA2A

lkr v'oksa ¼?kksM+ksa ½M+ksa okys jFk ij vk:<+] çpaM rst ok ys] d';i _f"k ds iq=] gkFk esa
'osr

dey /kkj.k djus okys gs lw;Znso! eSa vkidks ueLdkj djrk gw¡AA
yksfgra jFkek :<a loZyks d firkegEA
egkik igja nsoara lw;aZ ç.kek E;ge~ A3A

yky jax ds jFk ij fojkftr] lHkh yksdksa ds firk egdgyk us ok ys] cM+s ikiksa dks gjus
okys gs lw;Z nso] eSa rqEgsa ueLdkj djrk gw¡AA

=Sxq.;'p egk 'kwjaczãk fo ".kq egs'ojEA
egk ikigja nsoa ra lw;aZ ç.kek E;ge~ A4A

tks rhuksa xq.kksa ¼lr] jt] re½ ds Lokeh gSa] tks lk{kkr~ czEgk fo".kqvkSj egs'k ¼f'ko½ gSa]gSa
cM+s

ikiksa dks gjus okys gs lw;Znso! eSa vkidks ueLdkj djrk gw¡AA
c`fg ra rst% iq¥~tp ok;q vkdk 'keso pA

çHkqRoa loZyks dk uka ra lw;aZ ç.kek E;ge~ A5A
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lw;kZ "Vde~ vFkZ lfgr
ra lw;aZ yks ddrkja egk rst% çnh iuEA

egk ik i gja nsoa ra lw;aZ ç.kek E;ge~ A7A

gs lw;Z nso! vki gh txr dh jpuk djus okys gks ] vkidk rst egk nhfIr djrk gS]
egk ikiksa dks gjus okys gs lw;Z nso! eSa vkidks ueLdkj djrk gw¡AA

ra lw;aZ txrka ukFka Kk ufo Kk ueks {knEA
egk ik igja nsoa ra lw;aZ ç.kek E;gEA8A

gs lw;Znso! vki txr ds ukFk ¼Lokeh ½ gSa] vki Kku&foKku vkSj eks{k ds nkrk gSa]
egkikiksa

dks gjus okys gs lw;Z nso! eSa vkidks ueLdk j djrk gw¡AA
QyJqfr% &

lw;kZ "Vda iBsfUu R;a xzgih Mkç.kk'kuEA
viq=ks yHkrs iq=a nkfj æks /kuok u~ Hkosr~ A9A

QyJqfr & tks lw;kZ"Vd dk fuR; ikB djrk gS]mlds xzg nks"kksa dk uk'k gks rk gS] ck¡>
vkSj

fuiq=ksa dks iq= dh çkfIr gksrh gS] nfjæ /kuok u gks tkrk gSAA
vfe "ka e/kqik uap;% djks fr josfnZusA

lIrtUeHkosr~ jks fx tUetUe nfj ærk A10A
tks lw;Z dh iwtk ds fnu ekal ;k efnjk dk lsou djrk gS] og lkr tUeksa ds fy,

jksxh gks
tkrk gS] vkSj çR;sd tUe esa og nfjæ gksrk gSAA

L=h &rSy&e/kq&ekalk fu;sR;tfUr josfnZ usA
u O;kf/k'kksd nkfj |aZn~ Z;alw;Z yksda p xPNfr A11A

tks lw;Z ds fnu L=h ] rsyh ; Hkkstu] efnjk vkSj ekal dk R;kx djrk gS] mls dksbZ jksx]
nq% [k vkSj nkfjæ ¼xjhch ½ ugha gksrs vkSj ej.kks ijkar og lw;Z yksd dks tkrk gSAA

Abfr Jh lw;kZ "Vda lEiw.kZE


